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德语专业培养方案
（2025

         德语专业培养方案

级）

一、专业培养目标

培养符合国家现代化建设和战略需求，爱党爱国，德智体美劳全面发展，具有正确的世界观、

人生观和价值观，熟练掌握德语听说读写译技能，具有丰富的人文社科知识，了解德语国家历史社

会文化和中德关系，掌握一定的科学技术知识和现代信息技术，具有较高的职业素养和较强的跨文

化交际能力和国情研判能力，具有家国情怀和国际视野的高素质、国际化、复合型外语人才。

五年左右的毕业生，能达到以下职业素养和专业能力：

1、具有良好的人文素养、社会责任感和担当精神；

2、具有扎实的德语语言基本技能和综合应用能力，能够运用德语专业基础知识和基本理论独立

进行国情研判和思辨创新；

3、能熟练运用德语在各行各业从事教育、管理、外事、经贸、翻译等工作，适应社会发展

需求；

4、具有较高的职业素养、团队协作能力和国际交流能力，能够终身学习、不断自我提升。

二、毕业要求

通过学习，学生毕业前应达到如下要求：

​​1. 德语语言综合运用能力。能够掌握德语语言基本知识和技能，运用语言知识解决实际场景中

的任务。​​

1.1 语言知识：对德语语言有系统性、结构性的认识和理解，能够运用基础知识分析语言现象。

1.2 语言技能：掌握德语听、说、读、写、译等核心技能，能熟练完成学术与职业场景下的学术

写作、商务信函、交替传译等语言任务。

2. 创新与问题解决能力。具有运用德语语言文学专业基础知识和基本理论独立进行分析问题和

解决问题的能力，具有较强的思辨能力、创新能力和学术研究能力。

2.1 批判思维：能独立分析语言、文化或翻译中的复杂问题并提出解决方案。

2.2 创新能力：在跨文化传播、语言教学、德语语言文学研究等领域展现创新意识。

3. 跨文化交际能力。能够理解德语国家深层文化逻辑和中德文化差异的根源，并且胜任跨文化

交流。​​

3.1 文化对比：熟悉德语国家历史、社会、政治与文化特征，能对比分析中德文化差异。
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3.2 实践应用：具备跨文化敏感性与适应性，能在多元文化场景中灵活调整沟通策略以实现有效

合作。

4. 人文与科学素养。能够熟悉学术研究的思路和路径，独立完成课题研究，并且具有一定的科

学素养和信息技术应用能力。​​

4.1 人文素养：掌握文献检索、研究方法与学术写作方法，符合德语学术规范。

4.2 科学素养：具有批判性思维，能够借助现代化信息技术开展学科领域的相关研究。

5. 表达和沟通。能够就专题、时事等与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括书写私

人和正式信件、撰写报告、设计文稿、陈述发言、公众演讲、论证阐述等。

5.1 表达能力：能够针对不同场景进行准确、贴切的口语和书面语表达，具有清晰的逻辑结构和

较强的理据性。

5.2 言语行为：能够在人际交流中展现出礼貌、得体的行为举止，建立高效的沟通。

6. 专业领域应用能力。对学科相关专业领域的语言有基本的认识，并能够运用在实际场景中。

6.1 行业语言：掌握时政、经贸、科技等专业领域的德语术语与表达。

6.2 场景实践：能在外交会谈、项目报告等模拟或真实职业场景中运用专业语言。

7. 团队协作与领导力。具有一定的社会适应能力、组织管理能力，能够统筹、协调各部分

资源。

7.1 合作能力：能在多元团队中承担角色，完成各类协作任务。

7.2 领导力：具备组织与协调能力，如策划德语文化活动、带领团队完成课题等。

8. 家国情怀和国际视野。具有扎根中国文化的自觉意识，具备理解世界多元文明的能力，服务

国家战略需求。​

8.1 家国情怀：能够用德语阐释中国发展理念、政策和成就，讲述中国故事，助力中国文化的

传播。

8.2 国际视野：能够关注全球议题，理解中德在其中的互动，推动文明互鉴。

9. 自主学习和终身学习。具有自主学习和终身学习的意识和能力，能够理解和把握技术变革对

社会的影响，适应社会的发展和变化。

9.1 自主学习：能够主动学习，制定个性化学习计划，掌握高效学习方法。

9.2 终身学习：能够形成更新知识体系的习惯，持续提升语言与专业能力。

10. 媒体素养。具备在数字化时代批判性获取、评估和传播信息的能力。​​

10.1 数字能力：熟悉信息获取的来源和数字工具的应用，能够对媒体信息进行有效的判别。

10.2 媒体传播：能够使用远程协作工具进行跨文化传播，能通过多媒体用德语传播中国文化或

企业形象。
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三、毕业要求与能力实现矩阵

表1  德语专业毕业要求与能力实现矩阵

课程名称

毕业要求

1.德语
语言综
合运用
能力

2.创新
与问题
解决能
力

3.跨
文化
交际
能力

4.人
文与
科学
素养

5.表达
与沟通

6.专业
领域应
用能力

7.团队
协作与
领导力

8.家国
情怀与
国际视
野

9.自主
学习与
终身学
习

10.媒
体素养

军事理论 √

军事技能 √

国家安全概论 √

大学生心理素质发展 √ √ √ √

思想道德与法治 √

人工智能与计算科学B √ √ √ √ √

习近平新时代中国特色社会主义思
想概论 

√

中国近现代史纲要 √

马克思主义基本原理 √

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 √

形势与政策 √

思政限选课 √ √

社会实践 √ √ √ √ √

体育 √

素质通识课 √ √ √ √

跨文化英语交流I-II √ √ √

拓展英语I √ √ √ √

基础德语I-II √ √ √ √ √ √ √

德语国家概况 √ √ √ √ √

德国文化 √ √ √ √

德语口语训练坊I-IV √ √ √ √

德语学科前沿与学术实践 √ √ √ √ √

中级德语I-II √ √ √ √ √ √

德语应用文写作I-II √ √ √ √ √

德语文学史I-II √ √ √ √ √

跨文化交际导论 √ √ √ √ √ √ √ √

德语语言学导论I-II √ √ √ √ √ √ √

德语语法智慧课程 √ √ √ √ √ √

高级德语I-IV √ √ √ √ √ √ √ √ √

翻译理论与实践I-II √ √ √ √ √ √ √ √ √

科技德语 √ √ √ √ √ √

德语文学概论 √ √ √ √ √ √

德语口译实训I-II √ √ √ √ √ √ √ √ √
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课程名称

毕业要求

1.德语
语言综
合运用
能力

2.创新
与问题
解决能
力

3.跨
文化
交际
能力

4.人
文与
科学
素养

5.表达
与沟通

6.专业
领域应
用能力

7.团队
协作与
领导力

8.家国
情怀与
国际视
野

9.自主
学习与
终身学
习

10.媒
体素养

德语学术写作I-II √ √ √ √ √ √ √

德语视听与国际时事 √ √ √ √ √ √ √

理解当代中国—德语演讲与辩论 √ √ √ √ √ √ √ √

创新研究与创业实践 √ √ √ √ √

专业基础实践 √ √ √ √ √ √ √

专业综合实践 √ √ √ √ √ √ √

专业创新实践 √ √ √ √ √ √ √ √ √

毕业论文 √ √ √ √ √ √ √ √

四、毕业合格标准与学分分布

表2  德语专业准入课程

课程名称 学分 建议修读学期 说明

德语国家概况 2 1 素质教育必修课

基础德语I 10 1

基础德语II 10 2

德语口语训练坊I 1 1 实践训练课

德语口语训练坊II 1 2 实践训练课

德语学科前沿与学术实践 1 2

德国文化 2 2 专业限选课

准入标准：新生入学后即进行专业确认，无需准入课程。若一年级之后进行专业确认，则需修读相应课程。
1.符合专业确认、转专业相关规定；2.完成准入课程或达到考核标准；3.部分课程可以用其他课程代替。

表3  德语专业毕业准出课程

课程名称 学分 建议修读学期 说明

德语国家概况 2 1 专业基础课

基础德语（I、II） 20 1、2 专业基础课

德国文化 2 2 专业基础课

德语口语训练坊（I、II、III、IV） 4 1、2、3、4 专业基础课

中级德语（I、II） 12 3、4 专业基础课

德语应用文写作（I、II） 4 3、4 专业基础课

高级德语（I、II、III、IV） 11 5、6、7、8 专业基础课

德语学术写作（I、II） 3 6、8 专业基础课

德语口译实训（I、II） 2 6、7 专业基础课

德语视听与国际时事 2 6 专业基础课

德语语法智慧课程 3 4 专业核心课

德语文学史（I、II） 4 3、4 专业核心课

续表
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课程名称 学分 建议修读学期 说明

德语语言学导论（I、II） 4 3、4 专业核心课

跨文化交际导论 3 3 专业核心课

德语文学概论 3 5 专业核心课

科技德语 3 5 专业核心课

翻译理论与实践（I、II） 4 5、6 专业核心课

理解当代中国—德语演讲与辩论 3 6 专业核心课

毕业准出标准：
1. 总学分不低于148学分，其中，通修课程45学分，专业课程103学分。
2. 学分构成与要求
至少修满教学计划的148学分方能毕业。毕业准出课程，包括专业基础课、核心课、专业课103学分，其中，必修课程91
学分，选修课12学分；理论课68.5学分，实验、实践类课程34.5学分；实践类包括：德语学科前沿与学术实践1学分（8
周），专业基础实践1学分（3周），创新研究与创业实践1学分（8周），专业综合实践1学分（3周），专业创新实践1
学分（3周），毕业论文2学分（12周）。
完成毕业准出课程，可以申请文学学士学位。计划在本校攻读硕、博学位的学生，专业选修课程可选修“高水平学术
型”模块的硕士研究生课程。

五、学制与授予学位

学制4年，毕业要求最少修读148学分，获得规定学分后可授予文学学士学位。

六、辅修专业设置及要求

无。

七、附表

附件1：指导性学习计划进程表

附件2：专业选修课设置一览表

续表

八、其他

参考 《北京理工大学关于实施第二课堂积分制的指导意见》（学工发〔2025〕9号）文件，将
第二课堂纳入考核体系。
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指导性学习计划进程表

学
年

学
期

课程
类别

课程
性质

课程代码 课程名称 学分 总学时 讲授 实验 备注

一

秋
季

通修
课程

必修

100980003
军事理论​
Military Theory

2 36 36 0

100980004
军事技能​
Military Training

2 112 0 112 ★

100270014
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

100930006
大学生心理素质发展​
Psychology Education

1 32 32 0

100270024
思想道德与法治​
Morals,Ethics and Law

3 48 48 0

100270025 人工智能与计算科学B 2 32 22 10

100245103
跨文化英语交流I​
Cross-cultural English 
Communication I

2 32 32 0

100245415
基础综合英语I​
Basic Comprehensive English I

6 96 96 0
[1]高起点学生必修，可抵

跨文化英语交流I

100243124
德语国家概况​
The Society and Culture of German 
Speaking Countries

2 32 32 0 [2]素质教育必修课

专业
课程

必修

100243141
基础德语I​
Fundamental German I

10 224 96 128

100243416
德语口语训练坊I​
German Speaking  I

1 32 16 16 [3]实践训练课

 必修课11门25.25学分（高起点29.25学分）

春
季

通修
课程

必修

100270015
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

100270030

习近平新时代中国特色社会主义
思想概论​
Introduction to Xi Jinping Thought 
on Socialism with Chinese 
Characteristics for a New Era

3 48 48 0

100270013
中国近现代史纲要​
Modern Chinese History

3 48 48 0

100740001
国家安全概论​
Introduction to National Security

1 16 16 0 [4]可用《安全概论》替代

100245104
跨文化英语交流II​
Cross-cultural English 
Communication II

2 32 32 0

100245416
基础综合英语II​
Basic Comprehensive English II

6 96 96 0
[5]高起点学生必修，可抵

跨文化英语交流II

专业
课程

必修

100243142
基础德语II​
Fundamental German II

10 224 96 128 

100243417
德语口语训练坊II​
German Speaking  II

1 32 16 16 [6]实践训练课

100243320
德语学科前沿与学术实践​
Frontiers of German Studies and 
Academic Practice

1 16 16 0 [7]实践训练课

选修 100243319
德国文化​
German Culture

2 32 32 0 

 必修课8门21.25学分（高起点25.25学分）；选修课1门2学分，选修要求参见专业选修课设
置一览表

2025级开始要求必修
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续表

学
年

学
期

课程
类别

课程
性质

课程代码 课程名称 学分 总学时 讲授 实验 备注

二

夏
季

专业
课程

必修 100243420
专业基础实践​
Basic German Practice

1 32 12 0 
★

[8]劳动教育

秋
季

通修
课程

必修

100270016
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

100270025
马克思主义基本原理​
Basic Theory of Marxism

3 48 48 0

100245500
拓展英语I​
English for Specific Purposes 1

2 32 32 0

100240003
创新研究与创业实践​
Innovation Research and 
Entrepreneurial Practice

1 16 16 0 [9]创新创业教育

选修 100070010
Python语言程序设计​
Python Programming Language 
Design

3 48 48 0 [10]素质教育选修课

专业
课程

必修

100243143
中级德语I​
Intermediate German I

7 160 64 96 

100243418
德语口语训练坊III​
German Speaking  III

1 32 16 16 [11]实践训练课

100243152
德语应用文写作 I​
German Applied Writing I

2 32 16 16 

100243114
德语文学史I​
History of German Literature I

2 32 32 0 ■

100243151
跨文化交际导论​
Introduction to Intercultural 
Communication

3 48 48 0 ■
▲

100243133
德语语言学导论 I ​
Introduction to German Linguistics 
I

2 32 32 0 ■●

▲

 必修课11门24.25学分

春
季

通修
课程

必修

100270017
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

100270022

毛泽东思想和中国特色社会主义
理论体系概论
General​Introduction​to​Mao​Zedong 
Thought​and​Socialist​Theory​with​
Chinese​Characteristics

3 48 48 0

专业
课程

必修

100243144
中级德语II​
Intermediate German II

5 112 48 64 

100243419
德语口语训练坊IV​
German Speaking  IV

1 16 16 0 [12]实践训练课

100243153
德语应用文写作 II​
German Applied Writing II

2 32 16 16 

100243165
德语语法智慧课程​
Smart German Grammar Course

3 48 32 16 ■●

100243115
德语文学史II​
History of German Literature II

2 32 32 0 ■

100243134
德语语言学导论II​
Introduction to  German Linguistics 
II

2 32 32 0 ■●

▲
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续表

学
年

学
期

课程
类别

课程
性质

课程代码 课程名称 学分 总学时 讲授 实验 备注

二
春
季

专业
课程

选修 100243321
商贸德语​
Business German

2 32 16 16 

​必修课8门18.25学分；选修课1门2学分，选修要求参见专业选修课设置一览表

三

夏
季

通修
课程

必修 100270005
社会实践​
Social Practice

2 32 3 29 ★

专业
课程

必修 100243421
专业综合实践​
Integrated German Practice

1 32 12 0 
★

[13]劳动教育

秋
季

通修
课程

必修 100270018
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

专业
课程

必修

100243145
高级德语I ​
Advanced German I

3 64 32 32 

100243156
翻译理论与实践I​
Translation Theory & Practice I

2 32 32 0 
■▲●

[14]可认定研究生当代翻

译前沿研究专题课程

100243158
科技德语​
Technical German

3 48 32 16 ■●

100243159
德语文学概论​
Introduction to German Literature

3 48 48 0 ■

▲

选修

100243322
德语文学流派研究​
Study of German Literary 
Movements

2 32 32 0 

100243310
德语媒体文本分析​
German Media Text Analysis

2 32 32 0 

100243323
数字人文导论​
Introduction to Digital Humanities

2 32 32 0 

 必修课7门14.25学分；选修课3门6学分，选修要求参见专业选修课设置一览表

春
季

通修
课程

必修 100270019
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

三

春
季

专业
课程

必修

100243146
高级德语II​
Advanced German II

3 64 32 32 

100243161
德语口译实训I​
German Interpreting Training I

1 32 16 0 [15]实践训练课

100243154
德语学术写作I​
German Academic Writing I

2 32 16 16 
▲

[16]可认定研究生研究方

法与学术论文写作课程

100243163
德语视听与国际时事​
German Audio-Visual Media and 
Global Current Affairs

2 32 32 0 

100243160

理解当代中国—德语演讲与辩论​
Understanding Contemporary 
China: German Language Speech 
and Debate

3 48 32 16 ■

100243157
翻译理论与实践II​
Translation Theory & Praxis II

2 32 32 0 
■▲●

[17]可认定研究生当代翻

译前沿研究专题课程

选修

100243324
德语文学经典作品研读
Study of German Literary Classics

2 32 32 0 

100243325
德语应用语言学导论​
Introduction to Applied German 
Linguistics

2 32 32 0 

100243326
中德交往史​
History of Sino-German Relations

2 32 32 0 

 必修课7门13.25学分；选修课3门6学分，选修要求参见专业选修课设置一览表
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 德语专业培养方案

续表

学
年

学
期

课程
类别

课程
性质

课程代码 课程名称 学分 总学时 讲授 实验 备注

四

夏
季

专业
课程

必修 100243422
专业创新实践​
Innovative German Practice

1 32 12 0 
★

[18]实习可抵讲授课时

[19]创新创业教育

秋
季

通修
课程

必修 100270020
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

专业
课程

必修

100243149
高级德语III​
Advanced German III

3 64 32 32 

100243162
德语口译实训II​
German Interpreting Training II

1 32 16 0 [20]实践训练课

 必修课4门5.25学分

春
季

通修
课程

必修 100270021
形势与政策​
Policy and Political Situation

0.25 8 8 0

专业
课程

必修

100243415
毕业论文​
Graduation Thesis

2 32 0 0 ★

100243150
高级德语IV​
Advanced German IV

2 48 16 32 

100243155
德语学术写作II​
German Academic Writing II

1 16 16 0 
▲

[21]可认定研究生研究方

法与学术论文写作课程

 必修课4门5.25学分

不限定学期
通修课程

体育课 不低于2学分

素质教育选修课
不低于8学分，其中公共艺术素质课学分不

低于2学分

思政限选课 不低于1学分

英语课

不低于3学分，理工科专业大类学生根

据入学时英语水平测试结果选修《基

础英语》（100245207）《核心英语》

（100245208）《学术论文阅读与写作》

（100245209）

修满14学分

■101核心课▲本研贯通课 ●人工智能融合课◆全英文课▼研究型课★集中实践类课
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北京理工大学本科教学培养方案

专业选修课一览表

课程代码 课程名称 学分 总学时 讲授学时 实验 开课学期 选课说明 备注

100243319
德国文化​
German Culture

2 32 32 0 2 限选

100243321
商贸德语​
Business German

2 32 16 16 4 任选

100243310
德语媒体文本分析​
German Media Text Analysis

2 32 32 0 5
课程组一：文
化与传媒，2选
2，修满4学分

数字人文导论：●

[1]至少选修其中一个课程

组的2门课程以及另一个课

程组的1门课程，至少选修

3门课6个学分

100243326
中德交往史​
History of Sino-German 
Relations

2 32 32 0 6

100243322
德语文学流派研究​
Study of German Literary 
Movements

2 32 32 0 5
课程组二：文
学与历史，2选
2，修满4学分

100243324
德语文学经典作品研读​
Study of German Literary 
Classics

2 32 32 0 6

100243323
数字人文导论​
Introduction to Digital 
Humanities

2 32 32 0 5
课程组三：语
言与科技，2选
2，修满4学分

100243325
德语应用语言学导论​
Introduction to Applied 
German Linguistics

2 32 32 0 6

2400258 当代德语小说 2 32 32 0 0 研究生先修课 [2]研究生期间免修

2400259 跨文化比较与传媒 2 32 32 0 0 研究生先修课 [3]研究生期间免修

2400204 德汉语言实用对比研究 2 32 32 0 0 研究生先修课 [4]研究生期间免修

■101核心课▲本研贯通课 ●人工智能融合课◆全英文课▼研究型课★集中实践类课




